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МЕЖЭТНИЧЕСКАЯ И МЕЖКОНФЕССИОНАЛЬНАЯ НАПРЯЖЁННОСТЬ  

В ПАРАДИГМЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ЭТНОПСИХОЛОГИИ 

 

Аймаганбетова О.Х., Адилова Э.Т. 

 Казахский национальный университет имени аль-Фараби 

Алматы, Казахстан 

 

Аннотация 

В статье рассматривается проблема межконфессиональной напряженности в контексте 

этнопсихологии. Эта проблема приобрела особую актуальность в свете последних событий, 

произошедших в мире, и непосредственно, в самом Казахстане в связи с усилением радикализации 

общества. Статья написана в рамках проекта Министерства науки и высшего образования 

Республики Казахстан: «Психофизиологическое исследование подверженности радикалистским 

настроениям с помощью полиграфа и первичная профилактика радикализации студентов» (ИРН- 

АРО9261155). 

 

Аннотация 

Бұл мақалада этнопсихология контекстіндегі конфессияаралық шиеленіс мәселесі қарасты-

рылады. Бұл мәселе қоғамдағы радикалданудың күшеюіне байланысты әлемде және тікелей 

Қазақстанның өзінде болып жатқан соңғы оқиғалар аясында ерекше өзектілікке ие болды. Мақала 

Қазақстан Ғылым және жоғары білім министрлігінің «Полиграф арқылы радикалды көңіл-күйге 

бейімділігін психофизиологиялық зерттеу және студенттердің радикалдануының алдын алу» 

жобасы (ИРН- АРО 9261155) аясында жазылған. 

 

Аnnotation 

This article deals with the problem of interfaith tension in the context of ethnopsychology. This problem 

has acquired particular relevance in the light of recent events that have taken place in the world, and directly, 

in Kazakhstan itself in connection with the increased radicalization of society. The article was written within 

the framework of the Project of the Ministry of Science and High Education of Republic of Kazakhstan: 

“Psychophysiological study of susceptibility to radicalist moods us ing a polygraph and primary prevention 

of students' radicalization” (IRN-AРO 9261155). 

 

Введение 

Современный период развития человечества в науках, посвященных человековедению, назы-

вают периодом конфликтов или веком напряженности. Действительно, сегодня мы независимо от 

этнической, конфессиональной, социальной, политической принадлежности повсеместно ощущаем и 

переживаем определенную напряженность. И, если для западных стран характерна, прежде всего, 

психологическая и психическая напряжённость, то относительно стран постсоветского пространства, 

в частности Казахстана, можно отметить, что здесь – чаще всего мы имеем дело с проявлениями 

социальной, межэтнической, межконфессиональной напряженности. 

В современной литературе напряженность в целом рассматривается как состояние латентной 

враждебности или оппозиции между индивидами или группами (словарь Вебстера); как неспокойное, 

чреватое опасностью или ссорой состояние каких-либо отношений (словарь С.И. Ожегова); в психоло-

гической литературе – как социально-психологическая сторона кризиса или конфликта (В.О. 

Рукавишников) в связи с осознанием «противоположного» субъекта взаимодействия (Г.У. Солдатова). 

Если в целом говорить конкретно о психологической напряженности, то она определяется как 

нормальное психологическое явление, которое: 

−присутствует в межличностных, межгрупповых и межэтнических отношениях; 

−определяет не только этноконтактные ситуации, но и другие, обусловленные, 

например, элементами новизны или неожиданностей. 

Социальная напряженность рассматривается в современной психологии как феномен ХХI века, 

связанный не только с общественными кризисами, но и все ускоряющимся темпом жизни, с 

возрастающей стрессовой нагрузкой: 

−социальная напряженность – характерна для функционирования любой социальной 

системы; 

−социальная напряженность – результат общего адаптационного синдрома, 
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возникающего на групповом уровне в ответ на внешние неблагоприятные воздействия; 

−социальная напряженность – своеобразная психологическая предпосылка 

социально-экономического, политического кризиса в обществе; 

−социальная напряженность – это особое состояние общественного сознания и 

поведения, определяющееся массовым психическим беспокойством, эмоциональным возбуж-

дением. 

Политическая напряжённость определяется неудовлетворенностью существующим 

положением в социально- экономической, политической сферах общества; ростом недоверия к 

властям; появлением атмосферы психического беспокойства и эмоционального возбуждения; ростом 

пессимизма;активизацией общественно-политических движений, партий;массовых действий – 

митингов, демонстраций и др. 

Что касается межэтнической и межконфессиональной напряжённости, то они всегда детерми-

нировались в контексте полиэтнического и поликонфессионального общества как наиболее значимые 

для дальнейшего развития мультикультурного государства, усиление которых произошло после 

особенно в свете последних событий, произошедших в жизни казахстанского общества. 

Основная часть 

События, связанные с послековидным и карантинным периодом, с произошедшими митингами 

в январе 2022 года, затронули каждого жителя Казахстана независимо от этнической, конфессио-

нальной, социальной принадлежности. Последовавшее за этим нападения России на Украину, 

повсеместная эмиграция русской молодёжи на территорию Казахстана, вызвав неоднозначное 

восприятие, разделило население Казахстана на 2 лагеря: на тех, кто поддерживает российскую 

политику и на тех, кто дает разные ответы на вопрос – «Чей Крым?» Как показывает анализ материалов 

Фейсбука, отдельных выступлений политических и общественных деятелей, журналистов или 

представителей самых многочисленных этносов, проживающих в стране – представители казахского 

этноса, в своём большинстве, поддерживая Украину, четко определяют имперские позиции России, 

которая постоянно устами государственных лиц, политических деятелей грозится вторжением в 

Казахстан и возвратом северных территорий. 

Что касается представителей русской диаспоры, проживающей в Казахстане, то здесь мнения 

разделились, исходя из того, считают ли они Казахстан своей родиной и местом своего будущего 

проживания или все-таки Родина – для них – Россия, куда они стремятся в будущем переехать. К 

сожалению, как показали наши наблюдения и небольшие опросы, поддерживающих захватническую 

политику России в Украине и считающих, что Россия выполняет благородную миссию – освобождает 

русский мир в Украине, оказалось в большинстве. 

Все это сегодня создает определенную напряжённость между этносами, которая со стороны 

представителей казахского этноса проявляется в жестком повсеместном требовании знания казахского 

языка, расширении сферы его применения, сокращения изучения русского языка вплоть до сокращения 

часов в школьных программах. 

Со стороны представителей русского этноса – ответом на растущую напряженность стала 

массовая эмиграция в Россию, которая в данный момент приостановлена объявленной всеобщей 

мобилизацией в России в связи с расширением масштабных военных действий на территории Украины 

и массовым приездом россиян в нашу страну.  

Таким образом, в дискурсе относительно стабильных межэтнических отношений, характерных 

для современного Казахстана, вполне допустимо, использовать понятие «межэтническая напряжен-

ность», основной функцией которых является функция адаптации группы на основе этничности. В 

тоже время межэтническая напряженность отражает внутренние процессы мобилизации и 

самоорганизации группы в переходный период ее развития. 

Что касается изучения межконфессиональной напряжённости в парадигме этнопсихологии, то 

ее можно рассматривать как определенный уровень психологической напряженности, как форму 

социальной напряженности, трансформация которой в межконфессиональную, является закономер-

ным процессом в условиях глубоких изменений полиэтнического и поликонфессионального общества. 

Межконфессиональная напряженность не имеет такого негативного содержания как конфликт и 

может реализоваться в том обществе, где адекватно представлены как позитивная, так и негативная 

религиозная идентичность, как позитивные, так и негативные стереотипы. 

Казахстан, находясь между православной Россией, Китаем с его особым мировосприятием и 

философией, странами Центральной Азии, где большинство населения представлено мусульманами, 

долгое время оставался островком мира и согласия, религиозной терпимости и толерантности, 
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вызванных в первую очередь, особенностями этнопсихологии самих казахов, a также мультикуль-

турностью и поликонфессиональностью страны. 

В то же время стойкость исламских ценностей в менталитете казахов определяется тем, что в 

свое время ислам сыграл большую роль в интеграции этнических процессов внутри самой казахской 

общности. Ислам, выступив в качестве интегрирующей силы, способствовал развитию определенного 

мировоззрения, органически слившись с этноконфессионaльными и этническими особенностями 

казахов, во-многом, детерминируемыми особенностями двоеверия казахов, в частности, шаманством. 

И сегодня, несмотря на религиозное многообразие, в нашей стране, ислам является самой 

распространённой религией. Исламизация территории Казахстана продолжается до настоящего 

времени. В то же время ислам в Казахстане имеет ряд особенностей, которые позволяют говорить о 

так называемом «казахстанском варианте ислама» [1]. Особенностью казахстанского ислама является 

терпимость, признание свободы мнений в религии, отсутствие фанатичной строгости в соблюдении 

обрядовых и правовых норм шариата. 

Однако в последние годы с появлением многочисленных радикальных исламских движений 

(«Хизбут Тaхрир», «ТaблигиДжaмaaт», «Ислaмскaя пaртия восточного Туркестaнa», «Ислaмский 

джихaд» и др.), различных сект ваххабитского направления с проявлениями террористической и ради-

калистской направленности, проблема религиозной толерантности, с одной стороны и религиозной 

нетерпимости – с другой, приобретают в Казахстане особую значимость и актуальность. 

Особое звучание эта проблема приобрела в последние годы с дальнейшим усилением 

радикализации общества, когда сaлaфитско- ваххабитская идеология сегодня постепенно проникает 

почти во все сферы нашей жизни. 

Причиной возрастания межконфессиональной напряженности является также тот идеологичес-

кий вакуум, образовавшийся в условиях отсутствия общенaционaльной идеологии в области религии, 

начавшейся криминализацией общества, вызванной ухудшением социально – экономического 

положения населения, a также снижением уровня образования кaзaхстaнцев. 

По мнению известного казахстанского политолога Е. Кaринa нарастанию межконфессиональной 

напряжённости в регионе способствует также географическое расположение нашей страны. 

Е. Карин все радикальные группы, существующие сегодня в Казахстане, делит на три группы – 

«диверсионные, представляющие собой специально подготовленных людей извне с конкретными 

планами и целями, джaмaaты – это сообщество молодых людей, объединенных на религиозной основе 

и банды. Это, как правило, обычные криминальные группы, которые под влиянием лидера или других 

факторов становятся религиозно-радикальными. «Многие подобные группы – считает Е. Кaрин, – у 

нас представляют собой именно смесь криминальных банд и религиозных сообществ. Большинство из 

них промышляли обычным разбоем, грабежами, рэкетом и т. д., то есть религиозно – экстремистская 

идеология зачастую была просто прикрытием для основной деятельности. Фактически это даже можно 

назвать особенностью казахстанского радикализма» [2]. 

В связи с этим вопрос конфессиональной безопасности в последнее время становится все более 

актуальным. Это связано с наличием как объективных, так и субъективных причин: географического 

положения, этнического состава населения, особенностей исторического развития региона, бурного 

конфессионального возрождения, проблем внутренней и внешней безопасности. И, если исламский 

мир смотрит на Казахстан как на свою неотъемлемую часть, то и лидеры других конфессий прекрасно 

понимают стратегическое значение региона в Центральной Азии. 

Заключение  

Таким образом, резкий количественный рост нетрадиционных для Казахстана религиозных 

объединений, вовлечение в них коренного населения страны, a также роль иностранных держав в 

регионе, заинтересованных в дестабилизации обстановки – все это создаёт объективные предпосылки 

для возникновения напряжённости и конфликтных ситуаций в конфессиональной сфере. Учитывая 

национальный (130 этносов), количественный (около 18 миллионов человек), конфессиональный (бо-

лее 2,5 тысячи течений и направлений) состав населения страны, последствия возможного конфликта 

могут напрямую повлиять нa ее целостность 

Проблема межконфессиональной напряжённости сегодня получает особую значимость и 

актуальность также в связи с усилением глобaлизaционных процессов и межкультурных контактов, с 

одной стороны и усилением напряжённости в целом – с другой. В таких сложных условиях каждый 

человек ищет ту группу, на поддержку которой он может рассчитывать. Для многих из нас такой 

группой является, прежде всего, этническая, социокультурная группа. Также большое значение имеет 

принадлежность человека к определенной конфессиональной группе. Очень часто именно эти общины 
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становятся для человека самой надёжной группой, способной обеспечить ему необходимую мораль-

ную и духовную поддержку. 

Что касается непосредственно Казахстана, то общее полиэтническое пространство, мультикуль-

турность способствуют развитию качественно новых форм поведения и взаимодействия в этих 

общностях. С одной стороны, диалог культур актуализирует процессы идентификации, самоопреде-

ления этносов, проживающих здесь, с другой – усиливает проблемы межэтнического и 

межконфессионального взаимодействия и толерантности. 

И в зависимости от того, как здесь будут решаться межконфессиональные вопросы, они могут 

стать «либо мостом между этими мирами, либо ареной их жесточайшей схватки». В связи с этим, 

возрастает значимость исследований, направленных на анализ тех характеристик, которые объединяют 

этносы, и тех, которые выполняют функцию дифференцирующих признаков. 

Это один из самых перспективных путей для теоретического и эмпирического синтеза, 

представляющего особую ценность для мультикультурного и поликонфессионального государства, 

каким является Республика Казахстан. 

В связи с этим социально-психологическое исследование межконфессиональной напряженности 

– это один из самых перспективных путей для теоретического и эмпирического синтеза, представ-

ляющего особую ценность для поликонфессионального государства. 
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